NOK és a REUMATOLOGIAI BETEGSEGEK

Noknél gyakoribbak a reumatologiai korképek €s sulyosabb formaban jelentkeznek, mint
férfiakban.

1. artrézis: kiilondsen a térdiziileten gyakoribb, ami a a testsuly tényezdvel
magyarazhato.
A kéziziileti artrozis gyakoribb eléforduldsanak oka nem igazolt, de
valosziniileg genetikai, hormonalis az ok.

2. A polymyalgia rheumatica (0rids sejtes arteritis) 2x gyakoribb néknél.
3. Sjogren szindroma 10x gyakoribb ndknél.
4. Myopathidk 2-3x gyakoribb néknél.

5. Rheumatoid artritis 3x gyakoribb néknél, amely kiilonbség csokken az idésebb korral.
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RA gyakoribb az 1x sziilé6 néknél, mint a 2-3x sziilteknél.
RA gyakoribb volt azoknal a néknél, akiknél volt terhességi probléma (hipertonia, hiperemesis,
preeckalmpsia )
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reproductive risk factors for rheumatoid arthritis in Denmark: a role for hyperemesis, gestational
hypertension and pre-eclampsia?. Ann Rheum Dis. Feb 2010,69(2):358-63.

A terhesség alatt az RA-s tiinetek csOokkentek : ,, A terhesség RA elleni véddoltas hatasu?”

RA nem volt gyakoribb a ,nemsziilteknél” (nullipara), illetve akiknek vetélés miatt nem volt
sziilésiik, viszont sziilés utani 1-5 évben ritkabb volt az RA eléfordulasa, még a HLA markerrel (HLA
DRB1) rendelkezdknél is.
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Magyarazat :-kétséges: vagy azokban a nékben, akiknek hajlamuk van RA-ra van csdkkent
képesség a terhességre, vagy lehetséges fetalis microchimerismus= azaz —perzisztalo- fetalis
sejtek képezhetnek védéfaktort.

Ostensen M, Villiger PM.: The remission of theumatoid arthritis during pregnancy. Semin
Immunopathol. 2007 Jun;29(2):185-91.
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