
A manuális terápia szempontjából készített röntgenfelvételek.  

A nyaki gerinc eredetű fejfájások, szédülések (felső cervikális szindrómák) esetén hazánkban 

szokásosan kétirányú (oldalirányban és hátulról-előre, azaz „szemből”) röntgen felvételeket 

készítenek. E tünetcsoportnál ez nem megfelelő, pontosabban nem elegendő. A várható patológiai 

elváltozások a felső (C 0-1-2) nyakcsigolyákat érintik, amelyeket a „szemből (antero-posterior) készült 

felvételeken a fogak takarják. A nyitott szájon át végzett (transzorális) felvétel ad felvilágosítást e 

régióról. A technika jól ismert a hazai radiológiában is, de gyakorlatilag alig alkalmazzák. Ennek oka, 

hogy a klinikusokritkán kérik. Sajnos emiatt a röntgen szakorvosok kellő gyakorlat hiányában nem 

tudják értékelni azokat az eltéréseket, amelyek például  a manuális terápia indikációja szempontjából 

relevánsak.  

A röntgenvizsgálatok elvégzése a műfogások alkalmazása előtt tanácsos, de nem kötelező. 

Viszont nagyon sok az olyan anatómiai eltérés, mely fennállásuk esetén a műfogást csak nagyon 

óvatosan szabad elvégezni, vagy tilos. Ilyen például a basalis impressio, vagy a C 0-1-2 közöttö 

veleszületett rendellenességek (például asszimilációk) , továbbá a „valódi” blokkcsigolya, amely 

összecsontosodott csigolyákat jelent, amely esetén veszélyes és értelmetlen is mobilizáló műfogás 

végzése! 

 

 


